
Unsere Angebote: Wegbegleitung 
und Besuchsdienst Plus

RÜCKBLICK / AUSBILCK

WEGBEGLEITUNG. Seit 2015 besteht 
in unserer Kirchgemeinde das An-
gebot «Wegbegleitung», das in 
Zweiertandems von freiwilligen 
Mitarbeitenden und Ratsuchenden 
Unterstützung in der Bewältigung 
von herausfordernden Lebenssitua-
tionen anbietet. Das Ziel unseres 
Angebotes ist es, Farbe in die oft-
mals nicht einfachen Fragestellun-
gen zu bringen. Schritt für Schritt 
wird gemeinsam die zu Beginn ab-
gesprochene Thematik angegangen 
und nach individuellen Lösungsan-
sätzen gesucht. Unterschiedliche 
Menschen wenden sich an uns, um 
in der Bewältigung einer speziellen 
Lebenssituationen unterstützt zu 
werden. Wenn gemeinsam die Fra-
gestellung gelöst werden konnte, so 
herrscht bei allen Beteiligten grosse 
Freude und Dankbarkeit. Eine In-
vestition in das Leben von einzelnen 
Menschen, die sich lohnt!

BESUCHSDIENST PLUS. Ergänzend 
gibt es seit einiger Zeit das Angebot 
„Besuchsdienst Plus“. Dieses er-
möglicht regelmässige Kontakte 
zwischen Freiwilligen und Besuch-
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ten. Die «Hauptaufgabe» besteht 
darin, eine Abwechslung in den 
vielleicht etwas eintönigen Alltag 
der Besuchten zu bringen. Gemein-
sam auszutauschen oder eine klei-
ne Aktivität zu gestalten kann sich 
zu einem Highlight innerhalb der 
Woche entwickeln. Oftmals entste-
hen innerhalb der Tandems freund-
schaftliche Beziehungen. Diese 
wirken sich stärkend auf die einzel-
nen involvierten Persönlichkeiten 
aus.

FREIWILLIGE. Unser beiden sozialdi-
akonischen Angebote leben vom 
Einsatz von Freiwilligen, die Ihre 
Zeit zum Wohl der ihnen anvertrau-
ten Menschen investieren. Aktuell 
sind wir bei beiden Angeboten auf 
der Suche nach weiteren Freiwilli-
gen. Die Chance für eine spezielle 
Erfahrung wartet auf diejenigen, 
welche sich in den beiden Tätig-
keitsfelder engagieren. Wäre das et-
was für Sie?
ROMAN BAMERT

UNTERSTÜTZUNG IN HERAUSFORDERNDEN LEBENSSITUATIONEN: WEGBEGLEITUNG
Wir begleiten Menschen z.B. in administrativen Fragen, in der Arbeits- oder Wohnungssuche oder im Erlernen der deutschen 
Sprache. Gerne besprechen wir Ihr Anliegen in einem unverbindlichen Erstgespräch.

DAS ANGEBOT FÜR ABWECHSLUNG IM ALLTAG: BESUCHSDIENST PLUS
Wünschen Sie sich jemanden, mit dem Sie regelmässig im Austausch sein können und, neben Gesprächen, kleine Aktivitä-
ten zu unternehmen? Dann nehmen Sie mit uns Kontakt auf. Wir sind gerne für Sie da.

GESUCHT: FREIWILLIGE MITARBEITENDE IN DER WEGBEGLEITUNG
Freiwillige Mitarbeitende, die gerne anderen Menschen mit ihrer Lebenserfahrung und ihren Fähigkeiten in der Bearbeitung 
herausfordernder Situationen unterstützen möchten, sind bei uns genau am richtigen Ort! Eine Erweiterung Ihres Horizonts 
ist garantiert. Gerne erläutert Ihnen Roman Bamert Ihre Einsatzmöglichkeiten.

GESUCHT: FREIWILLIGE MITARBEITENDE IM BESUCHSDIENST PLUS
Verschenken Sie gerne Zeit an andere Menschen und sind offen für neue Begegnungen? Für ein Kennenlerngespräch stehen 
wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Roman Bamert, Sozialdiakon
056 664 01 86, roman.bamert@ref-muri.sins.ch

Aufbrechen und 
Ankommen
SAMSING-GOTTESDIENST / Am Samstag, den 25. Oktober findet der 
nächste SamSing-Gottesdienst statt. In bewährter Tradition singen 
wir neuere Lieder, die von der Kirchenband Sound Lights beglei-
tet werden. Die klassische Predigt wird durch einen andersartigen 
Impuls ersetzt. Anschliessend an den Gottesdienst findet ein Apéro 
statt. Beginn ist um 18.00 Uhr.

AUSBLICK

GEFÜHLE. Eine Ferienreise, ein Umzug, 
ein neuer Arbeitsort – all diese Lebensab-
schnitte handeln davon, dass man irgend-
wo aufbricht und an einem anderen Ort 
ankommt. Das löst vielfach Vorfreude aus 
auf das, was jetzt dann alles (hoffentlich) 
Schönes und Aufregendes geschehen 
wird. Das kann aber auch Ängste auslö-
sen. Was kommt da auf mich zu? Bin ich 
der Herausforderung gewachsen? Ist mir 
das neue Umfeld wohlgesinnt? 

RUTH. Auch die Bibel ist voll von Ge-
schichten über Aufbrüche und Ankünfte. 
Da ist zum Beispiel die Geschichte von  
Abram, der von Gott den Auftrag erhält 
mit seiner Familie aus seiner Heimat fort-
zugehen. Er bekommt im Laufe der Ge-
schichte den neuen Namen Abraham und 
findet nach langer Wanderung eine neue 
Heimat. Oder da sind die Geschichten des 
Apostels Paulus, der sich aufmacht, um 
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Im SamSing-Gottesdienst ist das gemeinsame Singen mit der Kirchenband 
«Sound Lights» sein wichtiger Bestandteil.

die neue Botschaft von Jesus in die heuti-
ge Türkei und nach Griechenland zu tra-
gen. Und dann ist auch noch die Geschich-
te von Ruth, einer Frau, die aus Treue zu 
ihrer Schwiegermutter ihre Heimat ver-
lässt und mit dieser in deren Heimat zieht. 
Diese Geschichte wird uns durch den Got-
tesdienst begleiten. Mit der Methode des 
Bibliologs werden die Figuren der Ge-
schichte die Teilnehmenden zum Nach-
denken anregen und zu ihnen sprechen.

MUSIK. Wer ein Instrument spielt und 
Lust hat, sich einmal oder auch längerfris-
tig aktiv im SamSing-Gottesdienst in der 
Kirchenband Sound Lights zu beteiligen, 
kann sich beim Bandleader Mario Inei-
chen (079 332 68 67, mario_ineichen@
emailpostfach.ch) melden.

MICHAEL RAHN
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VERSCHIEDENES / BESUCHSDIENST

Seit einigen Jahren begrüssen wir Men-
schen, die in unsere Kirchgemeinde zie-
hen, mit unserem Flyer „reflexion“ und ei-
nem kleinen Präsent. Zudem laden wir sie 
zu einem ungezwungenen Anlass in unse-
re Räumlichkeiten in Muri ein. Unser Kirch-
gemeindegebiet erstreckt sich über 16 po-
litische Gemeinden. Pro Jahr entsteht eine 
Vielzahl neuer reformierte Haushalte. Wir 
hoffen, dass sich diese Personen in ihrem 
Dorf gut einleben, und sich auch bald in un-
serer Kirchgemeinde heimisch fühlen.
Am Neuzuzüger-Anlass wollen wir uns 
selbst und unsere Angebote als Reformier-
te Kirche Muri Sins vorstellen, einen Sam-
Sing-Gottesdienst erleben und die Gele-

genheit für Fragen und den gegenseitigen 
Austausch am anschliessenden Apéro ge-
ben. Für unsere kleinen Gäste steht eine 
Kinderspielecke bereit.
Der diesjährige Neuzuzüger-Anlass startet 
am Samstag, 25. Oktober, 17.00 Uhr, in den 
Räumen der Reformierten Kirche Muri, 
Maiholztrasse 24. Der Anlass dauert bis ca. 
19.45 Uhr.

Die Einladungen wurden persönlich ver-
schickt. Aus organisatorischen Gründen 
bitten wir um eine Anmeldung bis zum 20. 
Oktober beim Sekretariat in Muri:
 056 664 11 40 oder info@ref-muri-sins.ch

Samstag, 25. Oktober von 17.00 - ca. 19.45 Uhr  
Reformierte Kirche Muri

Neuzuzüger-Anlass

Älteren Menschen im Muri am Geburtstag 
eine Freude schenken
Nebst den Pfarrpersonen, der Sozialdiako-
nin und dem Sozialdiakon besuchen in un-
seren Dörfern mehrere Freiwillige Perso-
nen über 80 an ihrem Geburtstag und 
überbringen diesen im Namen der Kirch-
gemeinde ein kleines Präsent.

Wir suchen per 01.01.2026 eine weitere 
Person für Muri, um den Jubilarinnen und 
Jubilaren am Geburtstag eine Freude zu 

bereiten. Die genaueren Details zu dieser 
Aufgabe erklären wir Ihnen gerne in einem 
unverbindlichen Kennenlerngespräch.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Sozialdiakon Roman Bamert 
056 664 01 86 oder 
roman.bamert@ref-muri-sins.ch 
kommt gerne mit Ihnen ins Gespräch.

VERSCHIEDENES

Mitwirkende dürfen also mit tragender 
Unterstützung rechnen. Nach den vier 
Proben (Daten siehe oben), singen wir im 
Gottesdienst am Sonntag, 16. Novmeber. 
Anschliessend findet die Herbst-Kirchge-
meindeversammlung statt

Informationen und Anmeldung an Katha-
rina Hurni oder Bettina Lukoschus.

E-Mail: katharina.hurni@ref-muri-sins.ch
Tel. 056 631 87 75

Gemeinsames Singen tut gut, verbindet 
einander und lässt einen ein Gefühl haben 
wie «Sterne im Bauch». Wenn Sie das er-
leben möchten, dann machen Sie mit 
beim Projektchor! Die Freude am gemein-
samen Singen ist die einzige Vorausset-
zung. Alle - auch neue Stimmen, Jung und 
Alt - sind herzlich willkommen.

Der Projektchor hat schon einige Male im 
Gottesdienst mitgewirkt und ist inzwi-
schen schon gut «eingesungen». Neue 

Probentermine:  
Freitag, 24. und 31. Oktober sowie 7. und 14. November 
jeweils um 20.00 Uhr in der ref. Kirche Muri

Projektchor für den Gottesdienst 
am 16. November
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Haben Sie Lust zum Mitsingen?

MEDITATION

Manchmal schaust du 
zurück
auf die Wege, die du
schon gegangen bist.

Viele waren sonnig,
der Wind im Rücken,
Blüten am Rande
und es ging leicht voran.

Doch gab es auch
die dunklen Täler,
schmale Schluchten,
Steine und Stolperfallen.

Ich wünsche dir,
dass du dich gesegnet 
weisst,
wenn du zurückschaust.

Und deine Schritte setzt
mit der Zuversicht,
behütet und begleitet zu 
sein,
wohin dich deine Wege
auch führen.

TINA WILLMS




